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自己紹介
青野 佑一郎

出身地

Ｓ５２札幌生まれ、東京育ち

趣味

マラソン、登山、バドミントン

仕事

行政書士（介護＆福祉、契約書）

介護福祉コンサルタント＆コーチ

消防団員（三鷹市消防団第八分団）

前職

メディカル・ケア・サービス（株）

※約９年在籍、法務部門責任者



事務所紹介
三鷹武蔵境通り法
務行政書士事務所

1,500件超の契約書作成＆チェック実績

三鷹まちゼミで5年連続契約書解説講座

2018 入門編 2019 実践編

2020 フリーランス向け

2021＆2022 経営者/個人事業主向け

各種コミュニティでの契約書講座

2020 クリエイター向け

2022 経営者向け勉強会

2022 フリーランス向けミニセミナー

（コロナ対策と電子契約）

2024 WAVE ROOM（BBWave 様）



私の夢と希望

１ 子どもの居場所づくりに貢献できる事務所

２ 高齢者介護・障害福祉事業者とともに歩む

→ 法務部門の無い事業者の「知恵袋」に

３ 仙川に戻り、祖先と次男の眠るお墓を守る



２０２１リガラボ誕生！
小規模事業者持続化補助金の採択を受け、

世界初契約書リーガルチェック依頼ＬＰ

「リガラボ」が2021年秋、誕生！

コンテンツは、以下の２本柱

①リーガルチェック ②契約文書作成

※AI（人工知能ならぬ、Aono知能）搭載！



リーガル
チェック



契約書
作★成



リガラボでもっと2

お役に立ちたい！

契約書を法務知識の
ない方が作っている

２０１９年以前の契
約書を使っている

顧問契約など、継続
的な売上が発生する
仕事が決まった方

大手との契約が決
まった方

数百万円、数千万円
以上の大きな商談が
決まった方

新サービス開始にあ
たり、契約書を作成
する必要がある方



受講者の皆さまへのお願い

今後起業される方、中小企業の経営者で

新サービス・商品の展開を考えている方

…が周りにいらっしゃいましたら、

「契約書のことで、親身に相談に乗って

くれるサービスがあるよ」

とリガラボと青野をご紹介ください！



ご清聴ありがとう
ございました！
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